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Kompetenz/-en aus den
Ausbildungsstandards

Die LA kénnen die SuS darin unterstiitzen Gedanken,
Emotionen und Handlungen selbst zu regulieren.
Die LA lernen Praventionsansatze kennen.

Themen und Inhalte aus
den Ausbildungsstandards

Bedeutung von Beziehungen, Ressourcenorientierung,
Lésungsorientierung, Reflexion der eigenen Lehrerrolle

In Beziehung treten - mit den SuS und mir selbst durch

Thema Verstehen und Einfuhlungsvermdogen in
gefuhlsgeladenen Situationen
Leitung Anke Wilm

(Name, E-Mail)

a.wilm@whrseminar-karlsruhe.de

Veranstaltungsort

WHR-Seminar fur Aus- und Fortbildung, Karlsruhe

wird vor Ort bekannt gegeben

Raum

Termine Donnerstag, 11.04.2024
Uhrzeit 8:30 Uhr bis 16:45 Uhr
Stunden 9 [O] 18]
Mindest-/

Hochstteilnehmerzahl:

6-12

Beschreibung der
Veranstaltung:

Beispielsituationen:

*Ein Schiler hat gro3e Angst vor der bevorstehenden Klassenarbeit.
*Die Lehrerin ist richtig witend, weil schon wieder die Hélfte keine
Hausaufgaben gemacht haben.

Im schulischen Kontext begegnen uns immer wieder Wut, Angst,
Traurigkeit, Scham und Freude -zum Teil recht heftig - bei den SuS und
uns selbst.

Sie erwerben Grundkenntnisse daruber:

- Welche Potentiale durch einen wissenden Umgang mit diesen
Geflhlen in uns stecken.

- Warum Zuhdren, Hinhdren und Hineinhdren bedeutend sind.

- Wie Kommunikationstools unterstiitzend eingesetzt werden kénnen.

- Was sich praventiv mit SuS erarbeiten lasst.

Als "Werkzeuge" dienen v.a. diese Modelle:

"Die Anatomie einer Nachricht" (F. Schulz v. Thun);
"Der Gefuhlekompass" (V. Dittmar);

"TZI - Themenzentrierte Interaktion" (R. Cohn)
"GFK - Gewaltfreie Kommunikation" (M.Rosenberg)
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